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Åsundsholm
________________________________________________
Åsundsholms herrgård byggdes på 1920-talet av Signe 
Thomaeus-Sparre, som var fostermor till 
författarinnan Birgit Th Sparre, efter att fosterpappan 
greve Carl George Sparre avlidit. Sjöred där Birgit Th 
Sparre växte upp såldes istället till Carl Anton 
Löwenadler.  
Högst upp under taket, med utsikt över Åsunden, fick 
Birgit sin ”diktarlya”, och här skrev hon bland annat de 
flesta av sina böcker om ”Gårdarna runt sjön”. Hennes 
väl använda skrivmaskin finns fortfarande kvar här. 
 
Här på Åsundsholm fullföljde de båda damerna 
herrgårdstraditionerna och det bärrättas att 
gästfriheten var stor. 

Idag är herrgården center för Åsundsholm Golf & 
Country Club med en 18-hålsbana, rankad nr 3 i 
Västergötland och som sträcker sig mellan 
Åsundsholm och Sjöred.  
Åsundsholm inrymmer café och restaurang med 
möjlighet till konferens och boende.  
 
Tusentals resenärer bussas årligen runt sjön för att se 
gårdarna och därtill kommer sedan alla som reser i 
området på egen hand. 
Känner du för att ta cykeln och se Gårdarna runt sjön, 
så finns en karta att få hos turistbyrån i Ulricehamn.  
Cykelturen för dig också till bra badplatser, 
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boendemöjligheter och mat/dryck, samt naturligtvis 
fin natur.
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